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               〜 一人を大事に 一秒を大事に 〜

 

ご入学おめでとうございます 

新入生のみなさん、ご入学おめでとうございます。先

ほど担任の先生から名前を呼ばれた時の気持ちはいか

がだったでしょうか。今日から始まる中学校生活に期待

に不安が混じっていたかもしれません。でも心配はいり

ません。わからないことは尋ねればよいし、困ったとき

は助けをもとめればいいのです。 

そのような安心できる校風が精道中学校にはあります。 

新入生の皆さんに中学生のための秘訣を今日は１つ

だけお伝えしておこうと思います。 

それは「一人を大事に 一秒を大事に」することです。

一人というのは自分、家族、なかまをはじめとするまわ

りの人すべてをさします。 

また、一秒は短いと思うかもしれませんが、光であれ

ば地球を７周半分の距離をすすむことができる時間で

す。どんな長い時間も小さな積み重ねでしかありません。

みなさんが思っている以上に一秒は大きな力を生みま

す。 

一つの例をお話ししましょう。 

朝校門を通り過ぎる時に、黙ったまま通り過ぎても一

秒、ペコリと頭を下げても一秒、「おはようございます」

と声にだしても一秒です。正解はありません。正解は自

分が決めれば良いと私は思っています。どの一秒でも

自分で考えて決めることが中学生にとって一番必要な

ことだからです。そして、どの一秒を選んでも、その一秒

が積み重なり、その結果が未来の自分を創りあげてい

きます。どんな場面でも、自分で選んだ責任をもてる人

になりましょう。もちろん「一人を大事に」ですから、他

の人の「一秒」を否定したり、無駄にしてはいけません。 

このことは、精道中学校の先輩や先生・職員の皆さん

にも伝えています。ここで一緒に過ごすなかまの一秒が

交わり、うまく関わりあい、素晴らしい精道中学校の歴

史は紡がれていきます。それを思うとわくわくしてきま

せんか。今日から素敵な時間を一緒に過ごしましょう。 

（入学式式辞より抜粋） 

１年生保護者のみなさま 

昨日のご入学、改めておめでとうございます。３学年

が揃い今年度がスタートいたしました。 

校訓である「友愛・責任・寛容」と今年度の学校教育目

標「一人を大事に 一秒を大事に」を軸に精道中学校の

伝統をつないでまいります。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

教職員一同 

 

 

の予定       最終下校１８：００ 

日 曜日 行事予定 

１４ 月 

身体測定・視力検査 

避難訓練  

１年生給食開始＊給食着、マスク、給食セット 

１５ 火 
部活動オリエンテーション 

生徒会専門委員会 

１６ 水 
３年生全国学力状況調査（理・質問） 

部活動仮入部開始 

１７ 木 

SayDoタイム（３年生はなし） 

３年生全国学力状況調査（国・数） 

１年生、２年生（半数）内科検診 

２１ 月 
１年生外科検診    

仮入部なし 

２２ 火 
創立記念日 

尿検査（～２３日） 

２４ 木 

SayDoタイム 

２年生（半数）、３年生内科検診 

部活動本入部開始 

２８ 月 ３年生外科検診 

２９ 火 昭和の日 

３０ 水 ２年生トライやるマナー講座 

＊SayDoタイム：SSＴの要素を含み自己肯定感を高めるため

のとりくみです。 

＊1 年生の給食が１４日（月）から始まります。小学校で慣れて

いるとは思いますが、勝手が違うこともあるのではと２年生

が１年生の各クラスで数日間、給食指導をしてくれる予定で

す。小さなことかもしれませんが、後輩を思いやる気持ちに

心がほっこりします。 

＊４月２２日は精道中学校の創立記念日です。今の県立芦屋

高校の場所で全校生徒３０５名、６クラスで開校しました。 
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〇令和７年度 教職員一覧     ＊＊＊この他にも多くの方に、精道中を支えていただきます。よろしくお願いいたします＊＊＊ 

  

    

    

    

    

    

    

    

  

 

   

   

   

   

   

   

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

【お願い】（再掲） 

＊朝の欠席・遅刻の連絡は、職員朝礼開始前の８時１０分までにミマモルメにてお願いいたします。８時１０分までに

「送信」ができなかった場合は８時２０分までにお電話（３２－１１２１）でご連絡ください。 

＊安全のため８時から８時２５分での登校をお願いします。（校舎は８時に開きます。）部活動の早朝練習について

は、顧問より連絡いたします。 

＊学校行事を中心としていろいろな写真等を、学校だより、学年だより、学級通信、学校ホームページ、育友会広報

誌、教育委員会関係の冊子等で使用することがあります。できるだけ個人や名前がわからない配慮をいたしま

す。表彰については生徒の励みになると思いますので、紙面への掲載はいたしますが、ホームページには載せませ

ん。なお、写真や名前の掲載についてご要望があるご家庭は担任までご連絡ください。

＊今年度、校門にオートロック（自動施錠）を設置予定です。設置完了までは生徒の安全のため８時３０分から下校時

間まで校門（南門）を施錠いたします。施錠中（授業時間内）の登下校やご訪問は北門からお願いいたします。オー

トロック設置時期や詳細につきましては、決まり次第お知らせいたします。 


